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FIN DE FASTBREAK  -  EARLY OFFENSE 
(Inspiration : North Carolina University) 

 
   En fin de contre-attaque, le meneur appuie en dribble du 

côté du low post 5 et 2 descend à la baseline. 

 
   1 passe au deuxième trailer 4 qui prolonge vers 3 dont les 

options sont : 

a = passe à 5 qui flash en post up côté ballon 

b = passe inside à 4 qui coupe sur le back screen de 2. 

 
   Si ces deux premières possibilités n’ont pu être exploi-

tées, 3 part en dribble dans le centre et profite du pick and 

roll de 2. 

   Outre le drive à l’anneau, les nouvelles options de 3 sont : 

a = shoot 

b = passe à 1 descendu à la baseline 

c = passe à 5 qui bénéficie d’un écran de 4 

d = passe à 2 qui après son roll profite également d’un 

écran de 4 

e = passe à 4 qui appelle à la ligne des lancers-francs après 

son deuxième écran. 
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